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mecenas

unidos pela diabetes

“Cursos de Cozinha APDP”

Parceria entre a APDP e a RTP permite a divulgag&o dos cursos no programa da tarde da televisdo publica

Projetos DGS
A Fundacédo apoia a concretizagéo de trés
projetos de intervengéo da APDP no ambito
do concurso de financiamento da
Direccdo-Geral de Saude (DGS), nas
seguintes areas:

* Ter Diabetes tipo 1 nas escolas;

 Capacitacao integrada da pessoa idosa
com Diabetes tipo 2;

 Cuidados informais.

Estes projetos vao iniciar no proximo més :

de setembro.

Health Apps - SPMS

Os Servicos Partilhados do Ministério da :
Saude realizaram dois Workshops Health :
com o objetivo de promover a :
discuss&o entre profissionais de satde, por :
um lado, e associagcdes de doentes, por -
outro. O debate sobre a diversidade das :
aplicagdes mobile na area da saude, em .

Apps,

Portugal foi animado e frutifero.

A Fundacédo Ernesto Roma teve a
oportunidade de participar no 2.° Workshop, :
no qual se disponibilizou para dar :

consultoria a eventuais propostas de :
aplicagdes relacionadas com o tema da :
diabetes.

. televisdo e

. confecionadas
. pessoas com e sem diabetes.

: Cursos de Cozinha da APDP no :
: Programa da RTP “Ha Tarde”
. A dietista Joana Oliveira, coordenadora de :
: projetos da Fundacgéo e responsavel pelos :
. Cursos de
. participado no programa da RTP “Ha Tarde”. :
: Uma parceria entre o canal publico de :
a APDP possibilitou a :
. oportunidade da divulgacgo prévia do tema :
. de cada curso, em que sdo apresentadas e :
receitas saudaveis para

Cozinha da APDP

No dia 19 de maio, foi a vez de divulgar o

tem :
: 7 e 8 de maio de 2015

: com a Diabetes” no I
. Comunidade subordinado ao tema “Em Satide
. e Seguranca”, do Centro de Bem Estar Social
de Gléria do Ribatejo, em Santarém.

5 de margo de 2015

- Colaboragéo no projeto “Sintra + Saude”, da

Camara Municipal de Sintra, com a atividade
“Momento Saude — Conversas’.

A semelhancga de anos anteriores, a Fundagéo
. participou na 112 edicdo do Desafio do
- Coragdo
. Portuguesa de Cardiologia
- Universitario de Lisboa, com uma agéo de
* rastreio.

organizado  pela  Fundagéo

no Estadio

; le maio, fo . 23 de maio de 2015
: curso “Refeigdes Ligeiras”, com o Chef de :

: . - : Dinamizagdo de um workshop sobre “Viver
: Cozinha Ivo Mauricio.

Dia Aberto a

: 27 de maio de 2015

. Palestra “Alimentacédo saudavel e Bem-estar”
- na Delegacéo da Portela da Cruz Vermelha
- Portuguesa.

: 23 de junho de 2015
. Sessdo “Alimentagdo saudavel — verdades e
. consequéncias”, no ambito do projeto “Saber

: Ja no dia 16 de junho, a pasteleira Filipa - envelhecer’ da Camara Municipal de Loures.

. Oliveira apresentou trés opgdes saudaveis :
: de doces quase sem agucar.

: www.fundacaoernestoroma.org
. facebook.com/ernestoromafundacao

Contactos:
: ernestoroma@fundacao.pt



